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Jak studovat dal
po 1. roéniku TCM?

na 1. skole tradicni ¢inské mediciny
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Moznosti studia po skonceni 1. roCniku

4 4 )4 L r e 4

2x5 dni (4 praxe, 6 t.) AKU 3 TUINA 3

- + online

Zuliao

3. rocnik TCM Specializace Specializace
2x5 dni (4 praxe, 6 t.) AKU 2 TUINA 2

- + online

Moxa

,
Barikovani }
)

Guasha

[ Rekv. Masaze

2. rocnik TCM Specializace Specializace
2x5 dni (4 praxe, 6 t.) AKU 1 TUINA 1

- + online

Pediatrie v

v [ Min. zap. med. J
AZ od 24/25 TCM

2 lety program
- 6 tridennich
seminaru

. Kosmt.guasha

QIGONG online [ Mykoterapie J
4-5 mésicni program
- zacind 10/2023 Aurikuloterapie

1. roénik TCM

= 5x5 dni (10 dni praxe + 15 dni teorie)
- + online

Zaklady TCM — 4 vikendy (8 dni)
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2. roénik TCM

(2023-24) &




2. roénik TCM

> 10 vyukovych dni / 2 x 5 dni (6 dni teorie + 4 dny praxe) + online Workshopy
> 1. seminar 27.9. - 1.10.2023
> 2. semindr 31.1. - 4.2. 2024

Obsah studia:
Diferencialni diagnostika - Zakladni syndromy —jin, jang, ¢chi, krev, tekutiny

Diferencialni diagnostika — Organové syndromy — wuzang liufu
Doporucené houby a bylinné smési k jednotlivym syndromum
Dietetika vhodna k jednotlivym syndromim

Specifické vySetfovani u mlzu, zen a déti

Praktické procvicovani dg. z jazyka
Praktické procvicovani dg. z pulzu
Praktické procvicovani dg. dotazovanim 19.200 CZK
Kazuistiky

YV VV V V YV V VYV V




A& Specializace AKU 1
(2023-24) B



Specializace AKU 1

16 vyukovych dni /4 x 4 dni (8 dni teorie + 8 dni praxe)
1. seminar 19.-22.10.2023

2.seminar 4.-7.1. 2024

3. seminar 29.2. - 3.3. 2024

4. seminar 25. - 28.4. 2024

VV V V V

Obsah studia:
Nastroje akupunktury

Zaklady Jehlovani a akupunkturni praxe
Vyuziti bodd dllezitych bod( v akupunkture (cca 150 bodi)

Kategorie beishuxue, muxue, luoxue, yuanxue, xixue, wushuxue, atd.

ZpUsoby stimulace bodu

V.V V V V V

25.600 CZK

Harmonizacni vztahy drah




" Specializace TUINA 1

(2023-24) 5




VYV V V V V

Specializace TUINA 1

16 vyukovych dni /4 x 4 dni (16 dni praxe)
1. seminar 2. -5.11.2023

2.seminar 30.11.-3.12. 2023 25.600 CZK
3.semindr 22. - 25.2. 2024

4. seminar 18.-21.4. 2024

Obsah studia:

>

YV V V V

25 zakladnich technik a metod masazi tuina — jichu shoufa

Metoda otevirani bodl na dolni a horni koncetiné - kaixuefa

Akupresurni techniky rdznych tipu a kategorii bodUl — dianfa, zhenfa, niefa, roufa, ..
7 harmonizacnich masdaznich postupl — baojian anmo

LéCebna metoda pro uvolnéni fascii celého téla — songjin liaofa



- Zkousky a pozadavky
k fadnému ukonceni studia
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Zkousky a pozadavky
k fadnému ukonceni studia

v’ Zkousky:

v

v
v

1.-4. roénik TCM — v kazdém roéniku zkougka (pisemna / + nékdy i Ustni) - ke kazdé zkoudce nutno 10
vyplnénych protokolt pulz a jazyk ke kontrole

Specializace TUINA — za kazdy stupen: jedna prakticka zkouSka + dodané 2 kazuistiky
Specializace AKU — za kazdy stupen: jedna pisemna i prakticka zkouska + dodané 2 kazuistiky

Specializace FYTO — za kazdy stupen: jedna pisemna zkouska + dodané 2 kazuistiky

v'  Pozadavky k Ffadnému ukonéeni studia:

NN N N X

Splnéné vsechny zkousky

Minimum zapadni mediciny pro nezdravotniky

Predlozeni vyplnénych 40 protokolt pulz + jazyk

Odevzdani 6 kazuistik za danou specializaci (tzv. list pacienta) — tj. kazdy rok 2 kazuistiky
Odevzdani zavérecné prace

Absolvovani praxe u praktika v rozsahu 5 dni (1den = min. 6 pracovnich hodin)



Minimum

zapadni mediciny 4.




Minimum zapadni mediciny

v' 4 x 3 dny vyuky

v' prezenéné i online (online jen 1.-3. seminafr)
v ,, Povinné pro nezdravotniky"

v' Témata a terminy:

1) Minimum zdpadni mediciny 1/4 - Anatomie a fyziologie pohybové soustavy

2) Minimum zapadni mediciny 2/4 - Anatomie a fyziologie vnitinich organd

3) Minimum zapadni mediciny 3/4 - Nauka o nemocech: Signaly, pfiznaky, pficiny, metody Ié¢by nemoci

4) Minimum zapadni mediciny 4/4 - Velky kurz prvni pomoci a seminar o vysetreni krve

e termin: 16. az 18. 6. 2023. Prihlaste se na www.tcm.cz”



http://www.tcm.cz/
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Jak se prihlasovat

Hlasit se pres STUDIUM.TCM.cz:
( > jen studium TCM bez oboru — pfihlaéka do:
v' 2. roéniku TCM

» Studium AKU - prihlaska do:
v 2. roénik TCM — nutné!
v'  Specializace AKU1

dle Vaseho vybéru: <

& » Studium TUINA - pfihlaska do:
v 2. roénik TCM — nutné!
v' Specializace TUINA 1

"Prihlasovani spustime béhem cervna 2023. Start prihlasovani
oznamime e-mailem."



" Péce o détivTCM

(pediatrie)

np A X Ve n o ;8 \
semindte: "PéCe 0 d&tivTCM 1-6" /| »




NN

AN NN

PéceodétivICM1-6

6 tridennich seminard béhem cca 2 let

MoZnost absolvovat samostatné — nutno 1. semindar absolvovat jako prvni (popf. je moznost
koupit online zkrdcenou verzi 1. seminare)

Lektorky: MUDr. Zuzana Vancurikova, Mgr. Jana Uhlikova

Teorie TCM — specifika déti, diagnostika, détskd tuina, aku, fyto, strava

Bez zavérecnych zkousek a bez certifikace

Jednotlivé seminare:

1.

Obecny uvod do détské péce (pediatrie), prevence — dalsi béh 01/2024

- Uvod do péée o déti, riist a vyvoj ONLINE - Péée o déti v TCM 1 - ONLINE uvodni kurz — zkrdcend
verze — viz tcm.cz -

2.

o v kW

Problémy traveni — dalsi béh cca 2025

Problémy respiracni — dalsi béh cca 2025

Problémy psychické, neurologické, hyperaktivita— 10/2023

Problémy koZni, imunity, alergie, autoimunity, atd.. — 02/2024

Problémy s vyvojem, potize ledvin a mocCového ustroji — cca podzim 2024



Sebekultivace

seminar: ,QIGONG online? <%,
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Qigong online — 4 mésicni kurz

program je cely online s podporou lektor C

Program ma 3 casti:

1. Teorie qigongu

2. Zakladni cviky a zakladni pohybova sestava — JIBEN QIGONG

3. Harmonizacni cviky na 5 elementd + cela sestava — WUXING QIGONG
lektofi: Roman ReZab, Vaclav Lukes

obsah:

v'  Predtocena videa — 43 videi (vice jak 13 hodin vyuky)

v’ Zivé 16 online cviteni kazdé Utery ZOOM v 18:00 s moznosti shlédnout zdznam

v’ Zivé online 4 pravidelné rekapitulace a zodpovidani dotaz(i — online setkani pro ¢leny
skupiny

v’ Zaznamy pfistupné i po skonéeni kurzu na tcm.cz — garantovan pfistup 1 rok po

skonceni kurzu

v' MozZnost se interaktivné ptat v uzaviené Facebook skupiné



Pozvanka na dalsi semmé




Blizici se seminare pro Vas

> Letni $kola TCM v Jincich — yangshengfa (metody pé&stovani Zivota)

Jak peCovat o sebe, automasaze, meditace, cviceni a dalsi techniky sebe péce
6.-12. 8. 2023

» Qigong online - jiben qigong a wixing gigong
Vycvik zakladl gigongu, 2 sestavy, meditace, dechové praxe
od 10/2023

> Péce o déti v TCM 4 — psychické a neurologické obtize u déti, ADD, ADHD,
Teorie, diagnostika, péce, détské masaze, prevence
13. - 15. 10. 2023

» Guasha a banky — prakticka dovednost
Zakladni prace s bankami a destickou guasha, vhodné do domaci ¢i masérské praxe

7.-8.10. 2023



Blizici se seminare pro Vas

» Velky kurz prvni pomoci a seminar o vysetieni krve (Minimum zapadni mediciny ¢. 4)
Naucte se &ist v krevnich testech - zrychlite diagnostiku TCM a zvolite vhodnéjsi pfistupy TCM. Nacvicte
pomoc v ohrozeni Zivota.
16. az 18. 6. 2023

» Pulzova diagnostika - systém Shen-Hammer: Seminar plny praxe
Zdokonalte se v pulzové diagnostice. Shen-Hammer ma propracovanou diagnostiku emocné-
psychologickych problémd.
Cyklus 2 seminari od 3. 11. 2023

Pripravujeme....

> Dospivani z pohledu TCM - adolescenti
Specifika vyvoje v dospivani, typické problémy, pristup, péce,
Predbéziné 23.-24.9.2023
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Otazky a diskuze
zpetnych vazeb

% Co se vam libilo na 1. ro¢niku TCM?

% Co se vam nelibilo na 1. ro¢niku TCM?

% Co se u vas zménilo diky 1. roéniku TCM?
*»* Jak hodnotite on-line otazky a odpovédi?
s UZ vite jak budete pokracovat ve studiu?

»* Vite jak pouzivat pracovni Sanony (protokoly puls a jazyk,
fytoterapeutické Sanony, drahy a body)?



Otazky a diskuze

+*¢* Svoboda a variabilita

Potfebujete jen diagnostiku do sou¢asné profese nebo pro soukromé uZiti, nepotiebujete diplom TCM?
Studujte jen vSeobecnou cast.

** Moznd zména specializace

Zvolena specializace neni to pravé orechové? Pristi rok zacnéte jinou specializaci, ve které se najdete.

** Bez zavazku

Pokracovanim ve studiu nevznika zadny zavazek dokonceni. Studium muzete prerusit nebo ukondit.

+** 33 let zkusenosti

Jsme prvni §kola TCM v Cesku a na Slovensku. Profesionalni studium TCM pofadame a zdokonalujeme u? 33 let.



Dekujeme za Vas zajem
Studium TCM h’\

otazky a podnéty W

info@tcm.cz
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