GB - zu shaoyang dan jing

Body na draze

RIYUE
Z’-jue B 2 4—

(slunce a mésic)

Qimen LIV-14

7th intercostal space

Riyue GB-24

Lokalizace

e na hrudniku, v 7. mezizebii, 4 cuny lateralné¢ od pfedni stfedni drahy v linii bradavky

Zpusob napichovani

e sikmy vpich podél mezizeberniho prostoru do hloubky 0,5 — 1 cun

e pozor: hluboky vpich muze zptsobit pneumotorax

Kategorie

e muxue (sbérny bod) zlucniku

o jiaohuixue (bod spojeni, misto setkani drah zlu¢niku a sleziny)
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Funkce

prospiva zlucniku a rozptyluje ¢chi jater
nechava poklesnout protichudnou ¢chi a
harmonizuje stfedni zafi¢

pfeménuje vlhkou horkost

Indikace

rozpinani, plnost a bolest bocnich stran hrudi, bolest Zeber, bolest nadbfisku, rozpinani
v bfiSe, zloutenka
zvraceni, nadmérna tvorba slin, kyselé regurgitace, skytavka

vzdychani s tendenci ke smutku, pocity horkosti v podbfisku, ztrata vlady nad ctyfmi
koncetinami.
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