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Lokalizace: 

• na hlavě, na temeni, čtyři body shromážděné kolem bodu GV20 baihui, ve vzdálenosti 1 

cunu od bodu GV20 směrem dopředu, dozadu a oboustranně zevně. 
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Funkce: 

• silný sedativní účinek, 

• rozhýbává dráhu a spojky, 

• potlačuje vítr, 

• utišuje ducha, 

• prospívá očím a uším. 

 

Indikace: 

• ictus, 

• bolesti hlavy, 

• nespavost, poruchy paměti, 

• epilepsie. 
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